Assemblee Generale
Les Gourmets de Brax
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Ordre du jour
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Allocution du Président, avec bilan en 2023

Bilan année 2023 par les différents référents, parole aux paysans et
aux mangeurs

Bilan financier 2023, vote
Démission, renouvellement des dirigeants, vote
Renouvellement de la cotisation a l’association, vote

La parole aux mangeurs




Bilan des actions menees en 2023

Contexte général

Association et vie associative



Manifestations et journées festives
(hors “chantiers”)

» 15/4

» 3/6
» 23/6

» 3/9
IETUES

» 9/9

L YA

JPO aux Serres Dellarossa

JPO a la ferme des cochons bio (Eddy et marie Line)
Féte de I’été, a ’occasion de la 1ére distribution de Loic

Forum des associations a Brax, contacts avec de nouvelles
Premiere visite de la ferme d’Anais

Soirée Cinécyclo
20 ans du reseau regional a Toulouse















Allées Jean JAURES
(Ramblas) a Toulouse

SA 23 SEPT 202
14h00-22h00

Animations, rencontres,
conférences, débats,
concerts, buvette,
restauration, etc.




Et pour 2024, des idees ?

Demande de subvention a adresser a la Mairie de Brax avant le 29 février
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Point sur la saison 2023 : Genéral

» 64 familles adhérentes au 20/1/24 (56 derniere AG), 11 producteurs (10 l’an dernier)

» Nombre de contrats par famille (pour 57 familles avec des contrats 2023) :

Nombre de contrats par famille (contrats 2023, 57 familles)

61% des familles avec 3 contrats
| ou moins
I 1l

B Nombre de familles concernée

» 3,66 contrats en moyenne/ famille (engagement moyen : 835,40 €, de 40€ a 2728,60€)
» Total des engagements pour les 10 contrats 2023 : 47 617,70€



Point sur saison 2023: Géneral

cochonzozs | srreoe | 2
FRUTSPANS 2088 | etizsoe | 18

VOLALLESIOEUFS 2023 | ozt0s0¢ | 3
P

Total des contrats 4a7617,70€¢ | |

» 48 843 € en 2022, 62 170 € en 2021

Commandes sur contrat
uniquement
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Saison 2023: point commandes
ponctuelles

» Commandes glaces: 4 commandes augmentation 35%

Nb famille 8 6 8 17

Nb glaces 180 130 160 670
CA 310 € 240 € 280 € 1220 €

» Commandes pates: 1 commande = Beau montant mais une seule commande (nouveau moyen de
livraison a trouver)

Nb
famille:

Kg de 55 kg v
pates

CA 563,80 €

» Commande de vin Gaillac: aucune en 2023



Saison 2023: point commandes
ponctuelles

» Le Pain de Karine : 20 distributions réalisées en 2023. L |
8,8 familles en moyenne (mini :3/maxi :14), 105,460 € moy/distribution. Vel ‘
Montant CA sur la saison : 2 112 €. ' |
Les distributions ont lieu en alternance avec la venue de Vincent Potier.

» Viande de chevreau
Seuls quelques chevreaux étaient disponibles pour les AMAPs - 5 familles ont commandé
un colis (1 ou %2 chevreau), soit 4 chevreaux de 4 a 4,5 kg
Christel et Fabrice risquent d’étre obligés d’écouler tous les chevreaux en vente directe
en 2024... Si c’est le cas, n’hésitez pas a découvrir le tajine de chevreau et le cabri
massalé

» Savonnerie artisanale Mabala’s a Bonrepos sur Aussonnelle : 2 commandes en 2023 pour un
total de 400€

. » Les premiers yaourts d’Anais en décembre : 18 familles ont commandé un pot de yaourt
pour un total de 72€



Bilan 2023 sur les differents contrats
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AMAP Legumes

Les Serres Dellarossa - Loic et Maryline / Réferent Laurie

» Démarrage de I’Amap Légumes avec 22 familles pour finir a 24 (25 parts)
» Un grand merci a Loic pour son enthousiasme et sa sympathie

» Premiére saison en Amap, saison d’ajustement

» Quelques problemes avec courges, carottes, oignons

» Investissement dans une chambre froide
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AMAP Legumes

Les Serres Dellarossa - Loic et Maryline / Réferent Laurie

» L’objectif était un minimum de 5 légumes par paniers
(-) la valeur du panier le plus faible 7€ (12/01/2024)
(+) valeur du panier le plus gros 25€ (18/08/2023)

Prix moyen a 16.67€

NB de légumes NB de Paniers

3 1

4 1

7 Légumes en moyenne > !

dans nos paniers 6 10

7 8

8 9

@ 9 1

=) » Une belle saison dans I’ensemble avec des paniers variés et conséquents



AMAP Legumes

Les Serres Dellarossa - Loic et Maryline / Réferent Laurie
» Objectifs 2024-2025 :
» 30 familles (parts de récolte)
» 1 distribution sur place aux Serres
» continuer a privilégier ’Amap

» accompagnement d’un professionnel de la bonne santé des plantes

» SAVE THE DATE : 20 avril portes ouvertes pour les 70 ans des Serres
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AMAP Fromages de chevre

Ferme des Brus - Fabrice et Christel Tonelli / Reférente Sylvie Ducos

» 7 livraisons, d’avril a octobre, comme pour les saisons précédentes 7 |
» 27 familles (30 en 2022 - 32 en 2021) - panier moyen d’une valeur de 20 € par distribution

(4 a 5 fromages)
» 3810 € pour les contrats AMAP (3 865 € en 2022 et 4 352 € en 2021) - légére baisse par

/

rapport a l’an dernier N
» Toujours une bonne quantité de yaourts (430 yaourts au total) "‘.va E
» 2 commandes complémentaires de tomme en mai et juin (pour 450€ environ) f"
» Encore de grosses difficultés cette année : b

Conditions climatiques trés irréguliéres : Printemps et début d’été pluvieux puis alternance de
fortes chaleurs et de périodes plus froides. Comme ’an dernier, derniére distribution avancée pour
garantir la disponibilité des fromages

Panne brutale des 2 groupes Froid des caves d'affinage :
Beaucoup de stress pour Christel et Fabrice pendant les semaines sans régulation de
@- température dans les caves
Une cagnotte Mimosa leur a permis de collecter le montant nécessaire pour le remplacement

S matériel et les travaux




AMAP Fromages de chevre

Ferme des Brus - Fabrice et Christel Tonelli / Reférente Sylvie Ducos

» Prévisions pour la prochaine saison

» Pas de modification pour la production des fromages et yaourts

» La “conversion” progressive du troupeau vers la race espagnole ‘Cabra Florida’ se poursuit
Ces nouvelles chevres devraient moins souffrir des fortes chaleurs et maintenir une bonne
production laitiere, méme lorsque les conditions climatiques sont difficiles

Christel et Fabrice espéraient trouver une nouvelle AMAPs, en complément des 3 qu’ils
approvisionnent actuellement
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AMAP Agneau-Mouton

Ferme du Garrousset - Jonathan Kirchner / Référente Aurélie Régimbeau

» 5 livraisons du 24 février au 24 novembre 2023
» 16 familles inscrites (27 en 2020, 24 en 2021, 20 en 2022)

» 34 colis d’agneau commandés (46 en 2022), et 24 colis de mouton (20
en 2022)

» 7 colis avec abats commandés cette année (5 l’an dernier)

» 3 familles ont commandé aux 5 distributions, 4 a 4 distributions, 3 a 3
distributions, 2 a 2 distributions, et 4 a 1 distribution

» 2904 € de chiffre d’affaire en 2022 (4 817 € en 2020, 4224 en 2021 et
3651 € en 2022)

» Plantation agroforestiere (16/12) : 575 arbres dont 57 fruitiers sur une
parcelle de 10 hectares

Contrat 2024 ouvert !

2 familles inscrites ce matin (1ére distri 23/2)




Mail de Jonathan le 17 janvier 2024

J'ai enfin trouvé un nouveau prestataire pour s'occuper de découpe des agneaux.

Je suis en train de finaliser les détails avec eux, notamment en ce qui concerne les
prix de facon a ce que c¢a n'impacte pas mon prix de vente a l'avenir.

C'est une grosse structure trés pro basée a Lombez dans le Gers. Et je pense que
c'est un prestataire de qualité sur lequel je vais pouvoir m'appuyer pour les

prochaines années.

Pour l'instant, il n'accepte de préparer des steak hachés qu'a partir de 10kg, ce qui

n'est pas souvent le cas dans I'année. J'essaie de voir si il est possible de remplacer

par des sachets de viande hachée de 300g, soit I'équivalent de 2 steak de 150q9.

A voir avec vous si cela vous intéresse, ou si je me limite aux saucisses et merguez.




Volailles et ceuf
GAEC de Perrot - Laurent et Valérie Janssen / Référente Aurélie Nakache

vV vV v V
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11 livraisons sur la saison, prévues du 28/04/23 au 29/03/24
36 familles adhérentes
9 225 € de CA annuel assuré par I’AMAP

Pas de chantier, ni de visite de ferme

Stable par rapport au volume de ’année derniere

Un nouveau contrat pour la saison 2024-2025 sera prochainement disponible sur
AMAPJ
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AMAP Veau et Boeuf

GAEC de U’Arc en Ciel - Magali et Aurélien Capel / Référent Philippe Bresolin

>

v v v v

4 livraisons sur [’année 2023, du 09/02 au 16/11. Avec alternance veau /
boeuf.
Le jeudi pour se conformer aux contraintes DLC.

11 familles adhérentes, qui ont commandé sur la saison: 11 Colis veau 3 kg
2 Colis veau 6 kg, 10 poches foie de veau, 6 colis boeuf 6 kg

1 558€ de CA annuel assuré par ’AMAP (2 237,50€ en 2022) -> baisse des
commandes pour le méme nombre de familles

Fin de production.




2024 : nouveau contrat avec Daniel
Thoulouse (a venir




AMAP Miel

GAEC de la chouette - Julie Laur et Christophe Michelotti / Référent Fabrice Boud

» 4 livraisons prévues sur la saison, entre le 10/03/23 et le 24/11/23

» 18 familles adherent a AMAP miel, et consomment sur la saison : 135
pots de miel de 500g, 24 pots de miel de 125g

» 1482€ de CA annuel assuré par ’AMAP

» Chantier nettoyage, peinture de ruches et mise en pots en février
(12), avec ’AMAP Sambanane
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AMAP Tisanes

Artemisia infusion - Solene le Hinchet / Referente Mathilde CLAUSS

» 4 distributions sur la saison du 17/02/23 au 08/12/23 (i
> Une AMAP stable en 2023 vs 2022: A
» 13 familles, comme en 2022 (3 nouvelles familles) |
» 168 sachets vs 155 en 2022
» 1 commande exceptionnelle en décembre : 15 sachets - 67,50€
» 823,50 € de CA annuel vs 698 € en 2022 Kot 1o S e 0%, 4
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» Sécheresse 2022 : perte des menthes et malgré la plantation
de nouveaux plants: moins de quantité
» Météo pluvieuse du printemps et du début d'été a été

ﬁ\; favorable aux cultures, bonnes récoltes de fleurs



AMAP Tisanes

Artemisia infusion - Solene le Hinchet / Referente Mathilde CLAUSS

» Nouvelle saison 2024

» 4 livraisons :
» 16 février
» 17 mai
» 18 octobre
» 6 décembre

» A cause du manque de menthe: mélange "Le golt de la liberté"

ne sera pas disponible sur les 2 premiéeres livraisons
» Méme tarif : 4,50 € le sachet de tisanes

» Site internet de Solene : www.tisanes-bio.fr
» Ony retrouve les dates et themes de ses ateliers d’herboristerie:
20€ pour 3h d’ateliers pratiques au plus proche de la nature et des plantes
sauvages. Une découverte du monde passionnant de |’herboristerie
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AMAP Fruits et pain

La ferme de [’écureuil - Vincent et Nathalie Potier /
Référent Vincent Billiard

» 23 livraisons du 12 mai 2023 au 26 avril 2024

» 18 familles adhérent (18 saison 2022/2023, 22 saison 2021/2022), avec sur la
saison 222 paniers fruits, 195 paniers fruits-pain, 45 paniers pain + 27 paniers
pain & produits transformés

» 6112 € de CA annuel assuré par I’AMAP (5937 € saison 2022/2023, 7762 €
saison 2021/2022)

» 2 commandes groupées
» Vente de paniers fabriqués par Nathalie

» Pas de chantier réalisé en 2023, ni de visite de ferme
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AMAP Cochon

Eddy GEORGET, la Ferme des Cochons Bio
Référent Alain DUCOS

» 25 familles (20 en 2022) pour un CA de 5 777 € (4 754 € en 2022)

» Possibilités de commandes hors-contrat (tarif magasin a la ferme)
» Journée portes ouvertes a la ferme le 3 juin 2022

» Nouveau contrat 2024 disponible (6 dates, la 1ere le 15/02)

11 inscrits seulement ce matin ...
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Saucisse

Autres frais

Saucisse fraiche

15,70 €/kg

Escalopes

15,60 €/kg

Saucisse fraiche au combawa

16,70 €/kg

Rouelle

15,10 €/kg

Saucisse fraiche chorizo a cuire

16.70 €/kg

Sauté

17,60 €/kg

Saucisse de couennes

15,10 €/kg

Jarret

14,00 €/kg

Chipolata

16.70 €/kg

Filet mignon

23,60 €/kg

Carbonade

23,60 €/kg

Cote filet

15,20 €/kg

Araignée

23,60 €/kg

Cote échine

15,70 €/kg

Pieds

3,00 €/kg

Carré de cotes

15,10 €/kg

Produits cuisinés

Plat de cotes

15,10 €/kg

Paté de campagne

14,40 €/kg

Poitrine

Fromage de téte

14,40 €/kg

Poitrine fraiche ou salée

13,50 €/kg

Boudin viande

14,40 €/kg

Poitrine salée golt fumé

13,50 €/kg

Boudin créole

14,40 €/kg

Roti

ROt épaule

17,70 €/kg

Jambon blanc

26,60 €/kg

Roti filet

16,70 €/kg

Saucisson a l'ail

20.00 €/kg

Rillettes

14,40 €/kg

Roti échine

18,70 €/kg

Colis :

Assortiment de produits : saucisse fraiche, réti,
escalope, cotelettes, cote échine, plat de cote.

Produits secs

Saucisse seche

32,00 €/kg

Saucisson

41,00 €/kg

Coppa

36,00 €/kg

Assortiment de 6 kg

92,00 €

Poitrine séche

26,00 €/kg

Assortiment de 10 kg (inclus 1
jarret)

141,00 €

Palet

30,00 €/kg

Gras de bardiere

10.00 €/kg




AMAP Farines et légumineuses
Biograneta / Reféerente Annie BRESOLIN

» Nouveau producteur en 2023 : Biograneta a Montbrun-
Lauragais.

» 28 produits (pates, huiles, graines/légumineuses, farines, ou
encore aliments poules ou paillages jardin).

» 4 livraisons. 5 prévues en 2024.

» 17 familles.

» 1 712€ de CA assuré par ’AMAP

» Inscriptions pour 2024 : jusqu’au 10/02.

» En prévision, une journée chantier-visite en 2024.
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Point sur nos reseaux sociaux

» Pages Facebook et Instagram lancées en septembre 2022//

» 19 publications sur Facebook et 10 sur Instagram en 2023

» 84 followers sur Facebook et 98 sur Instagram

Vous souhaite

» couverture moyenne de 100 suivis L AMAP de BEAX

A vos likes, a vos idées !
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Bilan 2022/23 : cotisations

» Sur les 51 familles adhérentes a au moins 1 AMAP:
» 8 n’ont pas réglé leur cotisation aux Gourmets de Brax
» 18 familles n’ont adhéré qu’aux Gourmets de Brax

» 25 familles ont adhéré aux deux associations soit 510 Euros pour réseau Midi-Pyrénées

» Sur les familles qui ont adhéré aux Gourmets de Brax: Yy
» 38 familles ont cotisé 5€ |
» 4 familles ont cotisé 10€ o

» 1 famille a cotisé 15€



Bilan 2022/23: bilan financier

» Dépenses :
» 33 € frais bancaire pour tenue du compte
36 € abonnement a AMAP J
25 € divers
39,99 € table pliante
451,65 € (biere, charcuterie, glaces, jus de pomme, fruits, légumes
600 € Cinévélo
67,80 € Remboursement suite suite a arrét AMAP Légumineuse sera débité en février 2024
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» Recette :
» 255 € Adhésion
» 700 € Subvention Mairie de Brax

» 415€ Cinévélo

» Bilan - Soldes 2023 : 1076,7 € dont 257,1 € en banque + 815 € en caisse (delta 4,6€)




Demission, renouvellement des dirigeants

» Des personnes intéressées pour s’investir dans [’AMAP ?
» Bureau: président, secrétaire, trésorier
» Référents: 11 producteurs a accompagner

Si nouveau contrat, pour nouveau produit: besoin de nouveaux référents



Renouvellement de la cotisation a
|’association

» Principe: montant minimum de 5€ (méme si partage d’un panier entre
plusieurs mangeurs)

» Permet de financer :
» AMAPJ

» Quelques évenements festifs : ‘ ’

» L’objectif n’est pas de faire du bénéfice

Maintient-on ce montant ?



La parole aux mangeurs

» D’autres choses a discuter ?
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